JADLOSPIS

DATA OBIAD PODWIECZOREK
09.12.2024 Zupa ogérkowa(1,7) z ziemniakami. Chleb(1,7) z pasztetem i

Poniedziatek | Ryz(1) na mleku(7) z sosem truskawkowym. ogorkiem(6,9).

Alergeny

10.12.2024 Krupnik(1,10). Mandarynka, ciasteczko

Wtorek Ziemniaki(7), kotlet drobiowy(smazony)(1,3), bebe(1).

Alergeny marchewka mini gotowana.

11.12.2024 Fasolka po bretonsku(1,6,9) z chlebem(1). Bulka maslana(1,7) z
Sroda dzemem.

Alergeny

12.12.2024 Ros6t(10) z makaronem(1). Chleb wieloziarnisty(1) z
Czwartek Ziemniaki(7), pieczen wp.(duszona)(1), sos, satatka | serem zottym(6,9), salata.

Alergeny z czerwonej kapusty z jabtkiem i cebulka.

13.12.2024 Zupa brokutowa(7,10) z kasza kuskus(1). Actimel(7).

Piatek Ziemniaki(7), ryba(smazona)(1,3,4), surowka z

Alergeny kapusty kiszonej z marchewka 1 jabtkiem, cebulka.

16.12.2024 Zupa krem z biatych warzyw(7,10) z groszkiem Butka(1,7) z twarogiem (7),

Poniedziatek ptysiowym(1) ze szczypiorkiem 1

Alergeny Grysik(1,7) z sokiem. rzodkiewka.

17.12.2024 Roso6t(10) z ryzem(1). Babka(7).

Wtorek Ziemniaki(7), kotlet mielony(smazony)(1,3),

Alergeny fasolka szparagowa gotowana.

18.12.2024 Barszcz czerwony(10) z ziemniakami. Chleb(1,7) z szynka(6,9),
Sroda Ziemniaki(1), jajko(3) w sosie koperkowym(1,7). safatg.

Alergeny

18.12.2024 Bogracz(1,3) z chlebem(1). Jogurt owocowy(7).

Czwartek

Alergeny

19.12.2024 Zupa pomidorowa(7,10) z makaronem(1), chleb(1). | Bulka(1) z tunczykiem(4) 1

Piatek ogorkiem(6,9).

Alergeny




