JADLOSPIS

DATA OBIAD PODWIECZOREK
03.06.2024 Zupa ogorkowa(6,7,9,10) z ziemniakami. Chleb(1,7) z pasztetem i
Poniedziatek | Ryz(1) na mleku(7) z sosem truskawkowym(7). ogorkiem(6,9).
Alergeny

04.06.2024 Krupnik(1,10). Paczek(1,3).

Wtorek Ziemniaki(7), kotlet drobiowy(smazony)(1,3),

Alergeny z sezamem(11), mizeria.

05.06.2024 Kapusniak(6,9,10) z ziemniakami. Chleb(1) z twarogiem(7)
Sroda Ryz(1) z sosem(1) migsno(duszonym) — szczypiorkiem i
Alergeny warzywnym(10) po chinsku. rzodkiewka.

06.06.2024 Ros6t(10) z makaronem(1). Wafle zbozowe, banan.
Czwartek Ziemniaki(1,3), pieczen wp(duszona), sos(1),

Alergeny satatka z czerwonej kapusty z cebulka i jabtkiem.

07.06.2024 Zupa krem z biatych warzyw(7,10) z groszkiem Chleb wieloziarnisty(7) z
Piatek ptysiowym(1). tunczykiem(4) i
Alergeny Makaron(1), z pieczarkami(1,3,4). ogorkiem(6,9).
10.06.2024 Zupa kalafiorowa(7,10) z ziemniakami. Chleb(1,7) z serem
Poniedziatek | Grysik(1,7), z sokiem. z6tym(7), satata.
Alergeny

11.06.2024 Ros61(10) z ryzem(1). Rogal z serem(1,7).
Wtorek Ziemniaki(7), pieczen z drobiu(duszona), sos(1),

Alergeny surowka z kapusty biatej z marchewka i jabtkiem.

12.06.2024 Zupa jarzynowa(7,10) z ziemniakami. Mus owocowy.

Sroda Kluski z migsem(1,3) surowka z kapusty pekinskiej

Alergeny z pomidorem i ogérkiem.

13.06.2024 Barszcz czerwony(7,10) z ziemniakami. Chleb(1,7) z szynka (6,9),
Czwartek Kasza(1), gulasz(duszony)(1), ogorek kiszony(6,9). | salats.

Alergeny

14.06.2024 Zupa brokutowa(7,10) z kasza kuskus (1). Actimel(7).

Pigtek Ziemniaki(7), ryba(smazona)(1,3,4), surowka z

Alergeny kapusty kiszonej z marchewka i jablkiem, cebulka.




