JADLOSPIS

DATA OBIAD PODWIECZOREK
08.04.2024 Zupa pieczarkowa (7,10) z ziemniakami. Chleb(1,7) z pasztetem i

Poniedziatek Grysik(1,7) z cynamonem. ogorkiem(6,9).

Alergeny

09.04.2024 Krupnik(1,10). Baton zbozowy

Wtorek Ziemniaki(7), kotlet drobiowy(smazony)(1,3),

Alergeny z sezamem(11), marchew mini gotowana.

10.04.2024 Zupa kalafiorowa(10) z ziemniakami. Chleb(1) z twarogiem(7)
Sroda Kluski z migsem(1,3) suréwka z kapusty biatej z szczypiorkiem i

Alergeny ogorkiem kiszonym(6,9) i koperkiem. rzodkiewka.

11.04.2024 Rosét jarzynowy(10) z kaszg manng(1). Mus owocowy.
Czwartek Bigos z chlebem.

Alergeny

12.04.2024 Zupa koperkowa(7,10) z ryzem(1). Actimel.

Pigtek Ziemniaki(7), ryba(smazona)(1,3,4), satatka z

Alergeny kapusty kiszonej z cebulka.

15.04.2024 Zupa ogoérkowa(6,7,9,10) z ziemniakami. Butka grahamka(1) z pasta

Poniedziatek Kluski na parze(1,7), z sosem jajeczna(3), ze

Alergeny czekoladowym(1,6,7). szczypiorkiem.
16.04.2024 Roso6t(10) z ryzem(1). Rogal z serem(1,7).

Wtorek Ziemniaki(7), kotlet mielony(smazony)(1,3),

Alergeny buraczki.

17.04.2024 Zupa brokutowa (7,10) z ziemniakami. Banan, ciasteczko.
Sroda Makaron spaghetti(1), z sosem migsno(duszonym)

Alergeny (1) warzywnym(10).

18.04.2024 Roso6t(10) z lanym ciastem(1,3). Chleb(1) z szynka (6,9),
Czwartek Ziemniaki(1,3), pieczen z drobiu(duszona), sos(1), safatg.

Alergeny satatka z czerwonej kapusty z cebulkg i jabtkiem.

19.04.2024 Zupa krem z biatych warzyw(7,10) z groszkiem Chleb graham(1) z

Pigtek ptysiowym(1). tunczykiem(4) i

Alergeny Makaron(1), z pieczarkami(7). ogorkiem(6,9).
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22.04.2024
Poniedzialek
Alergeny

Zurek §laski(1,6,9,10) z ziemniakami.
Kluski leniwe(1,3) z sosem miodowym.

Chleb(1,7) z serem
zottym(7), satata.

23.04.2024
Wtorek
Alergeny

Roso6t(10) z makaronem(1).
Ziemniaki(7), kotlet schabowy(smazony)(1,3),
mizeria(7).

Drozdzéwka z jabtkiem(1).

24.04.2024
Sroda
Alergeny

Zupa pomidorowa(7,10) z ryzem(1).
Ziemniaki(7), jajko(3) w sosie koperkowym(1,7).

Butka grahamka(1) z
szynka(6,9), satatg

25.04.2024
Czwartek
Alergeny

Barszcz czerwony(7,10) z ziemniakami.

Kasza(1), gulasz(duszony),(1), ogérek kiszony(6,9).

Butka maslana(1,7) z
dzemem.

26.04.2024
Pigtek
Alergeny

Zupa jarzynowa(7,10) z ziemniakami.
Ziemniaki(7), ryba(smazona)(1,3,4), suréwka z
kapusty kiszonej z marchewka i jabtkiem.

Jogurt owocowy(7).

29.04.2024
Poniedziatek
Alergeny

30.04.2024
Wtorek
Alergeny

01.05.2024
Sroda
Alergeny

02.05.2024
Czwartek
Alergeny

03.05.2024
Piatek
Alergeny




