Co warto przeczytać...? cz.12
Przedświąteczny poradnik
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 A gdyby tak umilić sobie i naszym dzieciakom grudniowe oczekiwanie na święta przygotowywaniem ozdób, dekoracji, potraw i prezentów? W przystępny sposób pokazujemy krok po kroku, jak własnoręcznie wykonać ozdoby na choinkę, zabawki, pierniczki, rękawiczki, klimatyczne świeczniki i wiele więcej. Książka rozwija kreatywność dziecka, pomysłowość i wiedzę na temat świątecznych zwyczajów. Idealna pozycja dla wszystkich, którzy kochają tworzyć coś z niczego. Kolorowe ilustracje pokazują krok po kroku, jak wykonać zadanie, a wszystkie projekty zostały dostosowane stopniem trudności do wieku dzieci, więc każdy znajdzie coś dla siebie. To świetny sposób, aby rodzinne spędzić czas w bożonarodzeniowej atmosferze i stworzyć niezapomniane wspomnienia, pachnące choinką i cynamonem. Duma z własnych wyrobów i wytworów ucieszy dzieci i ich bliskich.
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 Święta są tuż, tuż!

Już pachną pierniki, a dzieci nie mogą się doczekać ubierania choinki!

Poczuj świąteczną atmosferę i przygotuj bożonarodzeniowe dekoracje.

Święta będą niezwykłe, gdy ozdobisz choinkę i cały dom własnoręcznie wykonanymi ozdobami.

Wystarczy wypchnąć elementy Zamawiamy nowe materiały do szopki i bombek (nowe ozdoby były już zamówione w zeszłym roku). Wykrojniki zostają takie same.
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 To zeszyt, dzięki któremu ani się obejrzysz, a święta same przyjdą. Przestań liczyć pierogi i zerkać nerwowo pod choinkę, weź brulion, skrzyknij rodzinkę i zagrajcie w: Łapki, Poszukiwany Mikołaj, Memory sylwestrowe, Zawieś bombkę i inne ponadczasowe gry na papier i długopis!

Przekonaj się, jak niewiele potrzeba, żeby dobrze się bawić!
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 Pomysły do samodzielnego wykonania.

Dni stają się coraz krótsze, za oknami coraz chłodniej, a w nocy pada pierwszy śnieg. Wkrótce nadejdzie Boże Narodzenie – dla wielu ludzi najpiękniejsze święto w całym roku! Teraz pieczenie ciastek, odwiedzanie jarmarków bożonarodzeniowych, przygotowywanie prezentów dla bliskich i świąteczne dekorowanie domów sprawia nam ogromną przyjemność. Wieniec adwentowy z gałęzi i chrustu wprowadzi rustykalny nastrój; małe drewniane jeże, gwiazdy z szyszek, skrzaty i minichoinki stworzą wyjątkowo przytulną atmosferę, a jednocześnie doskonale sprawdzą się jako drobne prezenty! A po świętach jest jeszcze dużo czasu na prawdziwą radość z zimy: z lodowymi lampionami, choinkami z szyszek, porożami z gałęzi i girlandami z pokarmem dla ptaków. Wszystkie te czarujące rzeczy powstają z prostych i naturalnych materiałów, które w większości można znaleźć w domu lub wokół niego. To bardzo proste, wystarczy zabrać się do pracy i w mgnieniu oka przygotować niezwykłe dekoracje bożonarodzeniowe.
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 W książce znajdują się modele: gwiazdki, choinka, ramka na zdjęcie, pudełka, bombki i 'gwiazda betlejemska'. Stopień trudności jest różnorodny, od bardzo prostych do skomplikowanych. Wszystkie diagramy zostały rozrysowane z dwustronnie kolorowej kartki, dzięki czemu są bardziej czytelne lub daje to dodatkowy efekt. Mam nadzieję, że składanie czternastu opisanych modeli oraz kilkunastu modyfikacji będzie miłym zajęciem nie tylko na grudniowe wieczory. Halina Rościszewska-Narloch
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 Świąteczny zwyczaj obdarowywania przeżywają szczególnie dzieci. Co roku staramy się zrobić drobne prezenty dla bliskich, udekorować cały dom pięknymi ozdobami i przygotować rozmaite potrawy. Te zrobione własnoręcznie mają wartość nieporównywalnie większą od tych kupionych w sklepie.
[image: image8.jpg]


 Od wieńca adwentowego do samodzielnie wykonanego różańca ? podpowiedzi, jak celebrować kilkadziesiąt najważniejszych chrześcijańskich świąt. *Aby lepiej zrozumieć tajemnice wiary ? opowieści o świętych, Maryi, Jezusie, Trójcy Świętej, postach, modlitwie różańcowej i najważniejszych dla Kościoła katolickiego dniach roku liturgicznego. Objaśnienia zostały napisane tak, by mogło je zrozumieć także dziecko. *Aby w całym domu zapanowała wyjątkowa atmosfera ? dekoracje, które można przygotować w rodzinnym gronie za pomocą prostych materiałów i narzędzi. Wśród pomysłów między innymi skarpeta na Mikołajki, bożonarodzeniowa szopka i wielkanocny ogródek w doniczce.
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 Książka zawierająca modele, które można wykorzystać jako elementy bożonarodzeniowych dekoracji świątecznych: piękne ozdoby na choinkę, dekorację klasy (klasowego drzewka świątecznego), ale też drobne upominki pod choinkę. Wszystkie formy zostały wyprowadzone z kwadratu. Autorka zaprojektowała je z myślą o wspólnym przedświątecznym składaniu przy szkolnej lub przedszkolnej ławce albo rodzinnym stole.
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 Gwiazda TVN tym razem zabierze was w bajkowy klimat świąt Bożego Narodzenia. I swoim zwyczajem zarekomenduje triki, które pozwolą wam stworzyć niezwykłą świąteczną atmosferę w domu bez rujnowania domowego budżetu. Kreatywnie, pięknie, tanio – tak urządzi was Dorota na Gwiazdkę.

Przedświąteczny plan dzień po dniu, przepisy na własnoręcznie zrobione prezenty, słodkie ozdoby, oryginalne dekoracje i wyjątkowe pomysły na gwiazdkowe opakowania - to przewodnik po pięknych Świętach Bożego Narodzenia według Doroty Szelągowskiej.

[image: image11.jpg]


Świętujemy! to książka, która ma na celu zbliżyć do siebie ludzi. Przy jednym stole niech zasiądą „wszystkożercy”; fleksitarianie oraz tacy, którzy na dobre wyeliminowali produkty pochodzenia zwierzęcego ze swojego menu. Ta książka to kompozycja ponad stu wspaniałych i stuprocentowo roślinnych przepisów na świąteczne śniadania, obiadki i podwieczorki, zupy, drugie dania i desery.

Chociaż mięso to jeden z podstawowych składników polskiej kuchni, wcale nie jest nieodzowne i niezastąpione. Wegański świąteczny stół jest tak samo bogaty, różnorodny i uginający się od pyszności jak ten tradycyjny. W wegańskiej kuchni każdy znajdzie coś dla siebie: zwolennik typowej polskiej kuchni oraz entuzjasta warzyw w ciekawych, smakowitych odsłonach.

Autorka bierze pod nóż regionalne receptury. Przedstawia je w wersji bezmięsnej z ciekawym twistem. Wszystko lokalnie i sezonowo. Smakoszu! Zatop więc zęby w rozpływających się kartaczach z rydzami i niech poniesie cię fantazja przy gotowaniu wegańskiej wersji gulaszu myśliwskiego. Może spróbujesz też bezkrwawego roślinnego steka, a rodzinę oczarujesz niebiańskim soczewicowym pasztetem pod pierzynką z chrzanu i legendarnym już selerem a la śledź – z ogórkiem kiszonym i sojonezem. A na koniec pokrop spotkanie wytrawnym ponczem. Te święta nie mogą się nie udać!
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 Autorska seria książek kulinarnych Beaty Pawlikowskiej proponuje szybkie, zdrowe i pyszne dania z prostych, naturalnych składników.

"Moje świąteczne przepisy są lekkie, zdrowe, pełnowartościowe i smaczne.

Łatwe do zrobienia i gotowe w pół godziny. Świąteczna kapusta z fasolą, śliwkami i migdałami, gulasz dyniowy z czerwoną fasolą, ciastka świątecznych elfów, chleb gryczany z orzechami włoskimi, pikantne buraki z imbirem i kolendrą i wiele innych prostych, sprawdzonych w mojej kuchni przepisów".

Beata Pawlikowska 

W środku przepisy na potrawy, takie jak:
· świąteczna kapusta z fasolą, śliwkami i migdałami,

· gulasz dyniowy z czerwoną fasolą,

· świąteczne wieże elfów,
· pikantne buraki z imbirem i kolendrą,

· ciastka świętego Mikołaja z żurawiną,

· kasza gryczana z brokułami i orzechami,

· zupa z zielonego groszku z kaszą i cukinią,

· kasza pęczak z bakłażanem i kozieradką,

· i dwadzieścia dwa inne proste sprawdzone przepisy!

Książka została wzbogacona o innowacyjne rozwiązanie na rynku wydawniczym - aplikację TAP2C. Dzięki niej czytelnicy mogą skorzystać z dodatkowych treści multimedialnych.
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 Kolorowe pierniczki, rogaliki pełne migdałów, cynamonowe świderki, waniliowe serduszka, orzechowe gwiazdeczki… Piękny cukierniczy drobiazg, pachnący korzeniami i miodem. W wielu domach ich pieczenie jest elementem rodzinnej tradycji, uwielbianym przez dzieci okołoświątecznym rytuałem, w którym chętnie biorą udział.

Pięknie opakowane przysmaki własnej roboty są zawsze miłym osobistym upominkiem. Kolorowe pierniczki możemy, ku uciesze dzieci – zawiesić na choince. Aromatyczne ciasteczka, rogaliki czy placuszki z ukrytymi w środku migdałami znakomicie uzupełniają świąteczne zabawy, wróżby i konkursy.

Te i inne smakołyki znajdą czytelnicy wśród ponad czterdziestu, bajecznie zilustrowanych przepisów zebranych w tej książce. Część z nich została dodatkowo zilustrowana zdjęciami krok po kroku oraz opatrzona praktycznymi informacjami na temat przechowywania oraz inspirującymi wariantami zdobienia.
Powyższe opisy pochodzą od wydawców.
