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DIY, 
CZYLI zrób to

sam...
w sieci znajdziecie mnóstwo

inspiracji jak zrobić coś z
niczego...

Nawet jeśli wydaje Ci się, że
nie masz talentu i

cierpliwości do tworzenia,
polecamy sprawdzić,
będziesz zaskoczony

efektami !



E-booki/
audiobooki

A może już dawno nie czytałeś
książki, która mogłaby Cię

zainteresować?
I nie, nie, absolutnie nie myślimy

tutaj o lekturach. 
Poszukaj darmowych

ebook-ów lub audiobook-ów
w sieci. 



TANIEC/ SPORT
 

Jeśli masz dzisiaj dużo
wewnętrznej energii,

spróbuj odrobinę
poćwiczyć, a może

nawet
zatańczyć? 



GRY
PLANSZOWE

Teraz mają swój czas ! Są
coraz popularniejsze, łatwo

dostępne i na każdą kieszeń !
Pozwolą fantastycznie

spędzić czas z najbliższymi,
dostarczą sporo rozrywki,

uśmiechu i rywalizacji !



PAMIĘTNIK
Czy pisaliście kiedyś

pamiętnik?
Jeśli tak, to odszukajcie go,

przeczytajcie stare wpisy, to
świetnie relaksuje!

A jeśli nie masz pamiętnika?
Toooo…

może czas go założyć? 
Pomyśl o tym.

 


