1.Zabe
Zalns

BEZPIECZNY INTERNET

zpiecz swoj sprzet (teleton, laptop, komputer)-
taluj antywirus, pamietaj o aktualizacjach, nie klikaj

W nieznane linki, nie pobieraj podejrzanych zatgcznikow
2. Dbaj 0 swojg prywatnosc - nie podawaj danych,

adresu, numeru telefonu

3.Stosuj trudne do odgadniecia hasta

4.Szanuj siebie- dbaj o swoj wizerunek, jesli publikujesz

zdjecia zadbaj by widzieli je tylko Twoi znajomi

5.5zanuj innych - nie wyzywaj, nie hejtuj, swoje zdanie
Wyrazaj, nie obrazajgc nikogo. Nie reaguj agresjg na
agresje.

6./ach

/.B3qaz
slec

8.B3dz
slec

Owaj umiar w spedzaniu czasu w sieci

Krytyczny - nie wszystkie informacje znalezione w
Sg prawdziwe

odpowiedzialny- pomysl zanim cos wrzucisz do

9.Korzystaj tworczo z mozliwosci jakie daje nam Internet

10.Nie loguj sie do waznych ustug korzystajgc z

OUbl|

cznych hotspotow

11 .Nie ufaj osobom poznanym w sieci - nie wiesz kto jest
0O drugiej stronie

12.W sy

‘uacji zagrozenia poinformuj dorostego lub

skonsultuj sie ze specjalistami pod bezptatnym

numerem 116 11°




