Drodzy Rodzice,

Szanowni Panstwo! Wkrotce Panstwa dzieci beda sktadac
dokumenty do szkét ponadgimnazjalnych. Najblizszy czas warto
wiec wykorzysta¢ na zbieranie informacji, rozmowy 1
przemyslenia, tak, aby decyzja o wyborze szkoty 1 zawodu byta
jak najbardzie; trafna.

Co doradzi¢ dziecku w tak skomplikowanej rzeczywistosci, jak
ta, w ktorej zyjemy?

Podjecie trafnej decyzji edukacyjno- zawodowej wymaga od
nastolatka rozeznania w mozliwosciach systemu edukacyjnego,
potrzebach rynku pracy, a przede wszystkim wtasciwego
rozeznania swoich predyspozycji, zainteresowan, cech
osobowosci, mocnych stron, stanu zdrowia.

Niestety jest to zadanie trudne, ktéremu nastolatek nie zawsze
jest w stanie sprosta¢. Wybor czesto w takiej sytuacji staje si¢
przypadkowy. Stad ogromna rola przypada Panstwu jako
rodzicom bgdacym niepodwazalnym autorytetem w sytuacji
ksztattowania przysztej Sciezki edukacyjno-zawodowej. Panstwa
pomoc 1 wsparcie jest nieocenione.

Chciatbym prosi¢, aby wspoélnie przeanalizowac kolejne kroki
prowadzace do takiej decyzji:

W jaki sposob wspieraé dziecko w procesie przygotowania go do
podjecia decyzji edukacyjnych i zawodowych?

* Obserwacja: warto przede wszystkim pomoc dziecku w
okresleniu jego zainteresowan, zdolnosci, predyspozycji to one
powinny stanowi¢ drogowskaz w wyborze kierunku
ksztalcenia (obserwujgc na co dzien dziecko mozna zauwazy¢
jakie czynnos$ci wykonuje chetnie, co je pasjonuje, ktorym
przedmiotom szkolnym, zajeciom pozalekcyjnym poswigca
wiele czasu 1 uwagi).

* Rozmowa z dzieckiem — jako partnerem, dotyczaca plandw i
pomystow dziecka na przysztos¢ (kim chciatoby zostac, o
jakiej szkole marzy, jak wyobraza sobie swoja przysztos¢ za 5,
10 lat?).

* Warto zastanowic¢ si¢ z dzieckiem nad stanem jego zdrowia
(czy aktualny stan zdrowia bedzie pozwalal na wykonywanie
wymarzonego zawodu- niektdre choroby, dolegliwosci moga
uniemozliwi¢ podjecie wymarzonej roli zawodowej).

* Wspolne zbieranie z dzieckiem rzetelnych i aktualnych
informacji o szkotach (ich ofercie, poziomie nauczania,
stopniu zdawalno$ci matury, egzaminow) a takze interesujgcym
zawodzie (czynno$ciach zawodowych, wymaganiach
psychologicznych, fizycznych, zdrowotnych).

* Motywowanie i wspieranie dziecka do podejmowania
samodzielnych decyzji.

* Wspélpraca z doradca zawodowym — wspOtpracujac z doradca
zawodowym, rodzic dostarcza wiele ciekawych informacji,
spostrzezen na temat swojego dziecka, ktore mogg by¢ istotne
podczas podejmowania przez dziecko decyzji edukacyjno —
zawodowych.



KROK 1 - USTAL WSPOLNIE Z DZIECKIEM
JAK DLUGO ZAMIERZA SIE JESZCZE
UCZYC

Kryterium 1- Dotychczasowe postepy szkolne.
Kryterium 2 - Sytuacja finansowa rodziny.

KROK 2 - USTAL WSPOLNIE Z DZIECKIEM
W JAKIEGO TYPU SZKOLE ZAMIERZA
KONTYNUOWAC NAUKE

(liceum ogdlnoksztatcace, technikum, szkota
zawodowa).

Kryterium 1 - Postepy w nauce, wynik egzaminu
koncowego w gimnazjum.

Kryterium 2 — Przedmioty, z ktorych dziecko ma
najlepsze oceny.

Kryterium 3 — Wrazenie na temat szkoty 1
panujacej w niej atmosfery.

KROK 3 - BADZ NA BIEZACO W
SPRAWACH REKRUTACJI DO SZKOLY
PONADGIMNAZJALNEJ SWOJEGO
DZIECKA

JAK WSPIERAC DZIECKO
W PODJECIU DECYZJI
ZAWODOWEJ?

Doradca Zawodowy- zaprasza w dniach:

poniedziatek: 15.00 — 18.00
$roda : 15.00 — 19.00



